Dobry den,

dékuji za zakoupeni Monicinych usnich a télovych svici, které pro vds
na zakdzku a viastnorucné vyrdbim jiZ od roku 2010. V tomto letdcku
se dozvite, z Ceho se vyrdbéji, kdy a jak je pouZit. Véiim, Ze zde najdete
potrebné informace a naplno zaZijete jejich I€Civé tcinky.

Télové a usni svice jsou jednoduchou a dcinnou metodou prirodni
lécby. Navazuji na vyzkousené metody nasich predkd. Doporucuji je
pro celou rodinu, pro uziti doma i na cestdch. Tato metoda je prf res-
pektovdni doporuceni bezpecnd (viz nize). OCistné svice nenahrazuji
lékarkou péci.

Preji vam, at'vds Zivot md jiskru, at se citite dobre na dusi i po téle.
Mack.) Golleers)
NA JAKEM PRINCIPU SVICE FUNGUIL?

Svice maji valcovity tvar. Jsou vyrobeny z prouzku bavinéné latky
namoceného ve véelim vosku. Po zapéleni se vnitini prostor svice
naplini dymem a vytvoii podtlak, ktery vytahuje z podkozi zanétliva
loZiska i jina zatiZeni organismu. Necistoty se nasledné usazuji ve
vnitni spodni ¢asti svice a dochdzi k uvolnéni svall jako pii masazich,
obnovi se tok energie v postizeném miste.

Ucinek svice je cca 5 cm u standardnich svici (primér 1cm), cca 10 cm
u ,turbo” svici (pramér 2cm).

Pfi vyrobé nejsou pouzity zadné konzervanty ani barviva, pripadné
zaSednuti svici pfi delSim skladovani neni na zavadu.

IPUS0B APLIKACE

Zplisob aplikace je znazornén na nésledujicich obrazcich:

S prdtelskym pozdravem

POTREBUJEME POSTUY
—
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pokozka

a - MoniGinu svict 1 - polozime papirovy kapesnik
b - pinzetu 2 - svici prtlozime Kolmo K télu
¢ - paptrovy kapesnik § - zapalime hornf konec svice
d - vodu

Dulezité je peclivé zvolit misto, kam budete svici prikladat. Vyberte jej
co nejblize mistu, kde citite tlak, bolest ¢i mate zanétlivé lozisko. Vyjim-
ku tvorf ¢asti téla zminéné nize v kapitole ,Kdy a kde svice pouZzivat”.
Svici prikladejte tak, aby spodem neunikal kour.

Svici nechte vyhoret s vyjimkou poslednich asi 5 cm, pak ji uhaste
vloZenim do sklenice ¢i misky s vodou. Svici Ize po uhadeni rozbalit a
jeji obsah dale pouzit pro diagnostiku.

Celkové by nadm oSetfeni mélo pfinést uvolnéni a prijemny pocit
prohfati.

KDY A KDE SVICE POUZIVAT

Telové svice maji velmi Siroké vyuZiti. Lze je pouZit pfi oslabeni imunity
jako napt. alergie, nachlazeni ¢i zanéty. Jsou také vyborné pro detoxi-
kaci ¢i redukci vahy.

Nékolik konkrétnich prikladd, kde svice mohou ulevit a pomoci.

bolesti zub

disfunkce 3titné Zlazy
kiecové Zily

bolesti usi

pi'i symptomech stresu

detoxikace organismu

bolesti zad a kloubi
nachlazeni a zanéty dutin
zazivaci potize

zanéty v oblasti mocovych cest

Pfi bolestech ¢i zanétech usi se svice aplikuji pres kapesnicek postupné
do obou usi. V piipadé perforace usniho bubinku je nutné pfilozit svici
za ucho.

Pfi akutnich obtizich je mozno svici aplikovat i 3 nasledujici dny po
sob€, jako prevence 1x mési¢né. V rémci jednoho o3etfeni doporucuji
pouZzit maximalné 3 svice.

LECEBNY PROCES UKONCENT
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3 - na konct procedury uhasime
odhorelou svict ve vode

i pokozka

& - odhofelé asti svice
prubézng odebirame pinzetou



BAREVNE CAKROVE SVICE

Cakra Misto aplikace

3. solar plexus asi 2/3 mezi pupkem a spodkem hrudni kosti (solarem)

5. krcni prohluben ve spodni ¢asti krku

KONTRAINDIKACE

Svice mohou pouzivat osoby starsi 7 let.

Vzhledem k tomu, Ze zakladem svici je véeli vosk, doporucuji pred
prvni aplikaci provést test alergie na vceli vosk. Aplikujte pouze plku
¢i Ctvrtinu svice a pozoruijte vase télesné reakce.

PRO APLIKACI SVICI PLATI NASLEDUJICI OMEZEN]

* nepouZivat u t€hotnych Zen v oblasti délohy

» neprikladat primo nad srdce, je mozné pfiloZit doprostied hrudi
o v Zadném piipadé neprikladat na temeno hlavy

+ nedoporucuiji aplikovat béhem prvnich 2 dni menstruace

+ nepfikladat na oteviené rany ani na jizvy

+ nepfikladat pfimo na ekzémy nebo vyrazky

» pri perforaci bubinku aplikujeme za ucho

DIAGNOSTIKA

Obsahu vnitrku pouZité svice Ize pouzit pro dalsi diagnostiku.

KONTAKT

V pripadé dotazli, objednavky Ci potfeby konzultace mé nevahejte
kontaktovat.

Tel.: +420 723 773 300, e-mail: svice@moniciny-svice.cz
Www.moniciny-svice.cz

WWw.moniciny-svice.cz




